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মাতারািন’র দয়ুাের 
ĺশলী িমt

কমŪসূেt িপসতুেতা দাদা তখন জm ু-কাɭীের ĺডাডা ĺজলার চndেকােট থােক। eক
মােসর গরেমর ছুǅেত ĺছেলেক িনেয় ĺসখােন যাoয়ার pƟান ĺবৗিদর। জানেত
ĺপের oেদর সেǩ িনেজর ǅিকটo ĺকেট িনলাম। তেব eক মাস নয়, আমার বরাd

eক সpাহ। ĺস যাi ĺহাক, কাɭীর ছঁুেয় আসব— eটাi যেথɳ! 
 
দ’ু রাত আর ĺদড় িদেনর ĺƪন সফর ĺশেষ জmু ĺsশেন ĺপৗঁছলাম, ĺবশ
ĺদিরেতi। দাদা গািড় িনেয় aেপkা করিছল। িদেনর আেলায় পথ চলা ˝˙ হেলo, 

গnেবƟ ĺপৗছঁেত রাত ন’টা ĺবেজ ĺগল। িতন িদেনর মেধƟ aেনক িকছু ĺদখেত

হেব। রােত হালকা গlʟেজাব কের খাoয়াদাoয়া ĺসের তাi তাড়াতািড় ˝েয়

পড়লাম। 

পড়n ĺবলায় ĺদখা বাগিলহার জলিবদƟুt pকl 

চndভাগা নদীর uপর বাগিলহার জলিবদƟুt pকেlর কাজ তখনo চলেছ। pথম
িদন আেশপােশর কেয়কটা জায়গা ĺঘারাঘুির কের, িবেকেলর িদেক ĺদখেত ĺগলাম
ĺসi pকl। pায় দশ বছেরর ফসল ei pকl। 1999 সােল চndভাগা নদীর oপর

বাঁধ Ļতিরর কাজ ˝˙ হয়। pথম দফার কাজ ĺশষ হয় 2004-e। 2008-e
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সm ূণŪ হয় ei 450 ĺমগাoয়ােটর pেজk। 

পর িদন ĺভারেবলা ডাল ĺলেকর uেdেশ রoনা হলাম। িশকারা-Ƹমণ ĺসের, পােড়র

‘িনশাত বাগ’ ĺদখেত ĺদখেত িদন গিড়েয় ĺগল। ̄নগের িশকারায় ĺভেস ĺভেসi

পযŪটেকরা ‘শিপং’ করেত পাের। কতকটা ĺভিনেসর মেতা। আমরাo ĺগলাম ĺসi

সব ভাসমান ĺদাকােন। শাল, িসেlর শািড়, কাɭীির ĺসলাiেয়র সােলায়ার
কািমেজর কাপড়, oখানকার kǅর িশেlর নানা পসরা িনেয় সাজােনা ĺসi সব
িশকারা। e সেবর মােঝ িদন ĺয কখন ĺশষ হেয় আসিছল ĺখয়ালi কিরিন ĺকu।
পেথ eকǅ ĺছাট সুসিjত ĺরেsারাঁেত দপুুেরর খাoয়া ĺসের িফের eলাম চndেকােট।
মােঝ আর মাt eকটা িদন। তার পর আমার জm ু ĺথেক ĺফরার পালা। মােঝর oi

িদনǅ কাটরায় ĺথেক, িবেকেল জmু যাoয়ার iেc দাদার। পেরর িদন আমােক

কলকাতার uেdেশ রoনা কিরেয় o িফের যােব চndেকােট। ĺসi মেতা কাটরার

eক ĺহােটেল ঘর ĺনoয়া হল। দপুুেরর খাoয়া বাiেরর eকǅ ĺরেsারাঁয় সারিছ,

হঠাti ĺচাখ ĺগল রাsার uেlািদেক। সার িদেয় ĺলাক দাঁিড়েয়, মেন হল ǅিকট

কাunার। eত িভড় ĺকাথায় যাoয়ার জনƟ? জানেত চাoয়ায় দাদা বলল,

Ļবেɶােদবী। 
কাটরা ĺথেক pায় ĺচাd িকেলািমটার পােয় হাঁটা পথ ĺপিরেয় ei মিnর। মা
Ļবেɶােদবী বা ‘মাতারািন’র ei মিnের দশŪনাথʗ সংখƟা িত˙পিত মিnেরর
পেরi। পােয় ĺহঁেট যাoয়া ছাড়া ĺঘাড়া, ডুিল বা িপƀঠুর বƟবsা আেছ। তেব eখন

ĺহিলকpার কেরo যাoয়া যায়। 
সবi ĺতা বুঝলাম, িকn মিnর দশŪন ĺবাধহয় কপােল ĺনi! ĺবৗিদর হালকা গা
গরম। তা ছাড়া পর িদন eগােরাটার মেধƟ জmু ĺপৗঁছেত হেব। িকn িকn কের

দাদােক বললাম eকটা ĺঘাড়া Ǉক কের িদেত। আিম eকাi ঘুের আিস। oরা ĺতা
eক মােসর মেধƟ ĺয ĺকানo িদন ĺযেত পারেব। eকা ছাড়েত নারাজ দাদা। বলল,
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‘চল , ঘুেরi আিস।’ ĺছাǾ aকŪo লািফেয় uঠল। সবাi যােব ˝েন aগতƟা ĺবৗিদo

uেঠ পড়ল। 
সময় খুবi কম। Ǉক হল ĺঘাড়ায় কেরi যাoয়া-আসা হেব। ĺসi মেতা িতনǅ
ĺঘাড়া করা হল— eকǅেত দাদা, আর eকǅেত ĺবৗিদ আর মােঝরটােত aকŪ  আর

আিম। যত oপের uঠিছ, aনুভব করিছ তাপমাtার ĺহরেফর। ĺম মােসর চড়া

গরম িছল না Ǉকi, িকn কাটরার তুলনায় oপরটা ĺবশ ঠাnা। পাহাড় ĺকেট
ĺকেট মসৃণ রাsা ĺসাজা চেল ĺগেছ ĺদবেদuেলর িদেক, যােক eখােন ‘ভবন’ বলা
হয়। দশŪনাথʗর িভড় eখােন চিbশ ঘnা। তাi পাহািড় রাsার দ’ুধােরর ĺদাকান

ĺখালা aহরািt। পুেজার সামgী ছাড়াo, পথ চলার জনƟ লাǇ, শীতবst, খাবার,

সবi পাoয়া যায়। িকছু িকছু জায়গায় ছাuিন করা আেছ পথযাtীেদর িবƽােমর

জনƟ। 
pায় িতন ঘnা চলার পের দরূ ĺথেক ĺদখেত ĺপলাম ĺদবী মিnেরর সুিবশাল
আকৃিত। রােতর আঁধাের িবn ু িবn ুআেলায় ঝলমল করেছ ‘রািন’র আবাসsল।
কǇন িনরাপtা বƟবsা। তাi কƟােমরা সেǩ থাকেলo ছিব ĺতালার সুেযাগ খুব

eকটা হয়িন। ভবেনর ĺবশ খািনকটা আেগ ĺথেকi রাsার uপরিদেক ঢাকা

ĺদoয়া, পােশ ĺলাহার ĺরিলং। সমdুপৃɵ ĺথেক 5200 িমটার ucতার ei জায়গায়

বৃিɳ হয় যখন তখন। দশŪনাথʗেদর সুিবধার কথা ĺভেবi ĺবাধহয় ei বƟবsা।
ĺঘাড়া আেগi ĺছেড় ĺদoয়া হেয়েছ। তারা িনিদŪɳ sােন আমােদর জনƟ aেপkা

করেব। আরo খািনকটা পথ যাoয়ার পর ĺপৗঁছলাম মূল ভবন চttের। তার eক

পােশ চǅ-জেুতা, বƟাগ, কƟােমরা— সব িকছু জমা করার eকǅ ঘর। ĺসখান ĺথেক
‘ĺটােকন’ ĺনoয়া হেয় ĺগেল পােশর আর eকǅ ĺখালা জায়গায় িগেয় হাতমুখ ধুেয়
ĺসাজা চেল ĺযেত হেব পুেজার থালা িকনেত। ĺদাকান ĺথেকi থালার uপের সািজেয়
ĺদেব মােয়র জনƟ লাল oড়না, নারেকল, পƟােকেট ভরা নkলদানা, িচিনর দানা,
ডাল ĺমশােনা pসাদ। ‘িসিকuিরǅ ĺচিকং’ কিরেয় e বার সারবd হেয় pতীkার
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পালা। িদেনর আেলা ĺফাটার আেগ ĺয ĺদবারিত হয় তা pায় ঘnা দেুয়েকর। তখন
গভŪ গৃেহ pেবশািধকার থােক ĺকবলমাt pধান পুেরািহত o aনƟানƟ পূজামȉিলর।
আমােদর ĺসi আরিতর আেগi দশŪন করেত হেব, না হেল ĺদির হেয় যােব। 
পাহােড়র ĺভতর িদেয়i আমােদর লাiন ধীর গিতেত eেগােত লাগল। মােঝ আরo

দ’ুজায়গায় িনরাপtাবািহনীর সুরkা বলয়। আবার ‘ĺচিকং’, তার পর ĺরহাi।
eক জায়গায় eক পূজাির সবার হাত ĺথেক পুেজার থালা িনেয় িনেলন। eখান
ĺথেক মােয়র পােয় ĺঠিকেয় aনƟ eক জায়গা ĺথেক িবতরণ করা হেব। pেতƟক
থালার সামgী ĺযেহতু eকi, ‘আমার-থালা’ ‘oর-থালা’র ĺকানo সমসƟা ĺনi।
যাi ĺহাক, eক সময় ĺশষ হল ʟহার রাsা। পাহােড়র ĺকােল eক খȉ ĺখালা

চাতােল eেস uপিsত হলাম। রাত তখন pায় দ’ুĺটা। ĻদতƟাকৃিত কােলা পাহােড়র

ĺদoয়াল চার ধাের। তারi মােঝ ĺ˞ত˝Ƹ মাতৃমিূতŪ— aɳভুজা, িসংহবািহনী,

সালǦারা। যথাথŪ নাম মাতারািন— রািনর ĺবেশ মা। চারপােশ আেলা ঝলমল

করেছ। ĺদবীমিূতŪ র পােশ বnকুধারী। কপাল ভাল িছল, তাi ĺস িদন িবেশষ িভড়

িছল না। চkু সাথŪক কের সবাi ĺদখলাম িsতহাসƟ ĺসi ĺদবী˚প। তার পের

আবার ঢুেক যাoয়া পাহােড়র গhের। e বার গভŪ গহৃ দশŪন। 
রtাকর সাগেরর eকমাt কনƟা িtkটা। ন’বছর বয়েস ĺস সমdুপােড় িবɶু˚পী

রােমর আরাধনায় বেস। সীতা udাের যাoয়ার পেথ ̄রাম ĺদেখন ei ধƟানমg

ĺজƟািতমŪয়ীেক। রামচndেক তার sামী িহেসেব বরণ করার কথা বেল িtkটা। e
জেn তা সmব নয়, তেব কিl aবতার হেয় তােক িবেয়র আ˞াস িদেলন রাম।
eবং িtkটার ভিkেত খুিশ হেয় তার নতুন নাম িদেলন Ļবɶবী (িবɶুর সাধক)
িবেশষ eক পাহােড়র ʟহায় িগেয় ধƟান করার আেদশ িদেলন। পরবতʗকােল ei

পবŪতi িtkট পবŪতমালা নােম খƟাত। eখােনi পাথেরর ˚প িনেয় Ļবɶবী

িচরধƟানমgা। িতনǅ িশলাখȉ (িপিȉ) ĺদবীর aংশ িহেসেব পূিজত হয় Ļদনিnন। 
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গভŪ গৃহ ĺথেক ĺবিরেয় eেস eকǅ ĺছাট কাunার ĺথেক pসাদ, নারেকল o oড়না
সংgহ করা হল। ei মিnের ফুল-মালার বƟবহার ĺনi। মিnর pাǩন ঝকঝেক

পিরɱার। 
 

‘Ļভরব ঘাǅ’ দশŪন না করেল নািক ei তীথŪ aসm ূণŪ। ĺদবীর ʟহা ĺথেক pায়

আড়াi িকেলািমটার দেূর ei মিnর। কিথত আেছ, Ļভরবনাথ নােম eক তািntেকর

িশরেcদ করার সময় তার মাথাǅ ei sােন eেস পেড়। মৃতুƟর আেগ মােয়র কৃপায়

ĺস মনষুƟজীবন ĺথেক মুিk পায়। eবং ei আশীবŪাদ পায় ĺয Ļভরব ঘাǅ দশŪন

ĺশষ হেল ei তীেথŪর সমাপন। িবিধর aনƟথা না কের আমরাo ĺগলাম Ļভরব

দশŪেন। 
 

তার পর ĺনেম আসার পালা। ĺহােটেল ĺফরত eেস ঘnা দেুয়েকর িবƽাম িনেয়

তিড়ঘিড় রoনা িদলাম জmু ĺsশেনর uেdেশ। িগেয়িছলাম কাɭীর ĺদখেত। ঘুের
eলাম Ļবেɶােদবীর গhর। কথায় বেল ‘মা ডাকেল, আসেত ĺতা হেবi’। 
 
মেন রাখার মেতা 
 

* হালকা uেলর ĺপাশাক ভবেনর জনƟ, আর কাটরার জনƟ িনেত হেব
সাধারণ গরম ĺপাশাক। 
* ei সময় তাপমাtা শূেনƟরo নীেচ ĺনেম ‘মাiনােস’ চেল যায়। 
* কাটরার তুলনায় ভবেন তাপমাtা pায় 5 ĺথেক 10 িডিg ĺসিnেgড
কম। 
* জলুাi-aগs মােস আেপিkক আdতার পিরমাণ ĺবিশ থােক। 
* শীতকােল বরফ পড়ার সমহূ সmাবনা। তাi িডেসmর-জানুয়াির মােস
ĺযেত ĺগেল pচুর গরম ĺপাশাক সেǩ ĺনoয়া জ˙ির   

 

 

 

 


